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AWO-Gruppe:
Erstes Treffen
gut besucht

LOHNE-MENNIGHUFFEN (WB).
Das erste Treffen der Mittel-
altergruppe der AWO Men-
nightiffen im neuen Jahr war
ein Erfolg. Fast 50 Mitglieder,
Freundinnen und Freunde
der Gruppe waren bei der
Programmvorstellung 2023
dabei. Wer am vergangenen
Freitag nicht teilnehmen
konnte und noch nicht tiber
das Programm verfiigt, kann
sich online, www.awo-loeh-
ne.de/ortsverein-mennighu-
effen/mittelalter, informie-
ren. In diesem Zusammen-
hang wird vom Leiter der
Gruppe, Karl-Heinz Kelle, auf
den letzten Anmeldetermin
am 2. Februar zum Griin-
kohlessen am Freitag, 17.
Februar, 18.30 Uhr, hinge-
wiesen. Anmeldungen sind
unter Telefon 05732/73205
oder per E-Mail an k-h-kel-
le@web.de moglich.

Partnerschaft
wird gefeiert

LOHNE-WITTEL (WB). Im Ge-
meindehaus auf dem Wittel
istam ndchsten Wochenende
ein Gottesdienst. Am Sonn-
tag, 29. Januar, steht von 10
Uhr an ein gemeinsamer Got-
tesdienst zur Feier der Part-
nerschaft mit dem Kirchen-
kreis Tambarare in Tansania
auf dem Programm. Zu den
Mitwirkenden zdhlt die Mat-
thdus-Kantorei. Gefeiert wird
der Gottesdienst von Pfarrer
Stintmann.

Standanmeldung
fiir den Flohmarkt

LOHNE (WB). In der Werretal-
halle in Lohne gibt es wieder
einen Flohmarkt unter dem
Motto ,Von Frau zu Frau”. Ge-
plant ist er fiir Sonntag, 19.
Februar, in der Zeit von 11 bis
15 Uhr. Stinde konnen bei
der Gleichstellungsstelle der
Stadt, Telefon 05732/100344,
angemeldet werden.

Proben fiir humorvolles Stiick (iber Senioren-WG sind angelaufen — sieben Auffiihrungen im Gemeindehaus und in der Werretalhalle

Obernbeck macht wieder Theater

Von Gabriela Peschke

LOHNE-OBERNBECK (WB). ,Bei
unserem ersten Treffen hat es
gar nicht lange gedauert, bis
das Feuer wieder entfacht
war: Alle haben jetzt richtig
Bock, ein tolles Stiick auf die
Beine zu stellen.” Das sagt
Hans-Wilhelm Homburg,
Mitbegriinder der Theater-
gruppe Obernbeck .
Hans-Wilhelm Homburg ist
zugleich Ideengeber fiir das
neue Stiick. ,Seit mehr als 40
Jahren gibt es unsere Gruppe
und wir haben immer alle
zwei Jahre etwas prasentiert.
Zuletzt war das jedoch coro-
nabedingt im Jahr 2019 - da
wird es jetzt Zeit fiir was tolles
Neues”, fligt er in diesem Zu-
sammenhang hinzu.

Die Proben sind im
November angelaufen

,Wir sind die Neuen“ wird
das Stiick heifSen, das sich die
Gruppe seit Ende November
in regelméfliigen Proben er-
arbeitet. Es orientiert sich an
dem Kinofilm von Ralf West-
hoff, der inzwischen auch als
Biihnenfassung vorliegt.
Hans-Wilhelm  Homburg:
,Ich habe zundchst den Film
und spdter das Schauspiel im
Theater in Herford gesehen
und dachte sofort: Das passt
zu uns!”

Entschieden wurde dann
gemeinschaftlich. ,In diesem
Jahr wollten einige Mitglie-
der unseres Ensembles noch
pausieren, so dass ein Stiick
mit kleinerer Besetzung gut
passt”, berichtet er.

Insgesamt sechs Hauptak-
teure bestimmen das Gesche-
hen auf der Biihne, zwei so-
genannte Beobachterinnen
(gespielt von Silke Blutte und
Marie-Luise Hagemeier)
wurden ins Geschehen einge-
flochten. Sie fiihren die Zu-
schauer durch die Handlung.

=

<

Freuen sich auf ihr neues Stiick (von links): Annette Lindemann, Dirk Windmann, Silke Blutte, Christian Homburg, Frauke Bruder, Hans-Wilhelm Homburg und Heike Baurichter. Krankheits-

bedingt nicht im Bild sind Magdalena Lindemann und Marie-Luise Hagemeier.

Humorvoller

Generationenkonflikt
Doch worum geht es? Drei

Alt-68er Singles, gespielt von

Annette Lindemann, Hans-
Wilhelm Homburg und Dirk

Ankniipfen an alte Zeiten: Die Alt-68er Anne (Annette Lindemann), Eddi
(Dirk Windmann) und Johannes (Hans-Wilhelm Homburg) wollen ihre

Studenten-Gewohnheiten wieder aufleben lassen.
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Windmann, sind frithpensio-
niert und entscheiden sich
aus Geldnot, ihre einstige WG
aus Studententagen wieder
aufleben zu lassen. Das weckt
zwangsldufig Erinnerungen
an entspannte Zeiten mit
endlosem Kiichen-Klon und
Partystimmung mit gefiillten
Weingldsern zum laut aufge-
drehten Plattenspieler.

Studenten pladieren fiir
Ruhe und Disziplin

Doch die quirlige Oldie-
Truppe muss erkennen, dass
ihr vitales Senioren-Leben
nicht von allen Mitbewoh-
nern im Haus gutgeheif3en
wird: Im obersten Stock woh-
nen 4dufderst disziplinierte
Studenten, gespielt von
Christian Homburg, Frauke
Bruder und Magdalena Lin-
demann.

Sie zeigen wenig Begeiste-
rung fiir das Lebensgefiihl
der Drei und plddieren fiir
Ruhe und Disziplin. Dass da-
bei buchstadblich Welten auf-
einanderprallen, scheint un-

Glickwunsch zum Jubildum: Seniorenzentrum ,An der Werre“ und Musikschule kooperieren

Ein ,,Kénigsweg” bei Demenz

LOHNE (WB). Seit Eroffnung
des Seniorenzentrums ,An
der Werre” spielt die Musik
eine besondere Rolle. ,Sie
wird zum Beispiel als Konigs-
weg im Austausch mit an De-
menz erkrankten Menschen

beschrieben”, sagt Betreu-
ungsleitung Patricia
Lammermann.  Vielfdltige

Unterstiitzung erfahrt die
Einrichtung dabei von der
Stadtischen Musikschule.
Biografisch relevante Mu-
sikerfahrungen seien resis-
tent gegen das Vergessen, er-
klart Lammermann. Wer er-
innere sich nicht an ein
besonderes Lied, das zu einer
besonderen Situation ge-
spielt wurde? Sei es der erste
Kuss, der Disko-Besuch oder
die Trauung, ,bei der heute
noch ein Gansehautmoment
entsteht, wenn diese Melodie
gespielt wird”, fiihrt sie weiter
aus. Musik aktiviere Emotio-
nen und damit verbundene

Erinnerungen, ,die das Ge-
fithl fiir die eigene Identitdt
erhalten und reaktivieren.
Die Musiktherapeutin und
Musikpddagogin Manya
Griese von der Musikschule
Lohne ist regelmafig im Se-
niorenzentrum ,An der Wer-
re” zu Gast, um mit ihrer me-
lodischen Stimme und Inst-
rumenten mit
Bewohnerinnen und Bewoh-
ner Musik zu erleben. Auch
ohne das Worte flie3en, sind
dabei Reaktionen wahr-
nehmbar. Lammermann:
+,Menschen, die zum Beispiel
nach einem Schlaganfall
nicht mehr sprechen konnen,
sind in der Lage zu singen, da
hier tiberwiegend die rechte
Gehirnhilfte aktiviert wird.”
Im geriatrischen Bereich
bewirke Musik in vielerlei
Hinsicht eine Verbesserung
der Lebensqualitit. Ob
Schlaganfall, Depression, De-
menz oder die Begleitung in

der letzten Lebensphase, Mu-
siktherapie konne hier jeden
erreichen, bei dem Musik im
Leben eine Rolle spielt. Das
Seniorenzentrum wurde
2013 zum ersten singenden
Seniorenheim in NRW zertifi-
ziert und erinnert immer
wieder daran, wie wichtig

»Wir freuen uns auch
in Zukunft auf die Zu-
sammenarbeit.«

Patricia Lammermann

Musik in der Betreuung der
Senioren ist.

Aufgrund der hohen Be-
deutung und der Wirkung
von Musik war es dem Senio-
renzentrum auch besonders
wichtig, der Musikschule im
Vorjahr zum 50-jahrigen Ju-
bildum zu gratulieren. Die
Einrichtung bedankte sich
fiir die gute Zusammenarbeit

mit einem kleinen Geschenk.
Dazu besuchte Schulleiter
Gerhard Sowa das Senioren-
zentrum, um sich ein Bild da-
von zu machen, was Singen
bei den Bewohnern bewirkt.

Bei dieser Gelegenheit sah
er aber nicht nur zu, sondern
lief} es sich nicht nehmen,
Manya Griese, die Gitarre
spielte, am Klavier zu beglei-
ten. Eine Bewohnerin, die die
zweite Stimme sang, machte
den Moment besonders fiir
die beteiligten Sdngerinnen
und Sanger.

Neben den wochentlichen
und monatlichen Singange-
boten kommen auch Schiiler
der Musikschule regelmaRig
ins Seniorenzentrum, um auf
Instrumenten ihr einstudier-
tes Repertoire vorzustellen.
Patricia Lammermann: ,Wir
freuen uns, auch in Zukunft
auf die groflartige Zusam-
menarbeit mit der Musik-
schule und bedanken uns.”

vermeidlich. ,Das alles wird
in sehr humorvolle Dialoge
verpackt’, verspricht Hans-
Wilhelm Homburg.

Viel Spafd an
Improvisation

Noch laufen die Proben oh-
ne Kostiime, die Kulissen und
Requisiten werden nach und
nach zusammengestellt.
Souffleuse Heike Baurichter
unterstiitzt den Textfluss. Ein
Theaterpddagoge hat in
einem Workshop Starthilfe
gegeben. Bis zur Premiere En-
de Februar sind es noch gut
vier Wochen. Bis dahin
nimmt die Probendichte wei-
ter zu.

,Wir miissen noch ertiif-
teln, wie wir die zwei Woh-
nungen, die Senioren- und
die Studenten-WG, auf einer
Bithne darstellen koénnen”,
rdiumt Hans-Wilhelm Hom-
burg ein. Das soll zum Teil
tiber Lichtfiihrung gelost
werden. ,Es ist ungeheuer
spannend, beim Spiel kom-
men uns immer wieder neue

Ideen, die wir dann ins Ge-
schehen einarbeiten®, erzahlt
er.

Premiere istam
25. Februar
Wenn sich dann am Sams-

tag, 25. Februar, der Vorhang
im Gemeindehaus hebt, hof-
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fen die Mitwirkenden auf ein
volles Haus. ,Bis zu 130 Zu-
schauer kénnen eine Auffiih-
rung dort erleben”, sagt Hom-
burg. Insgesamt fiinfmal im
Gemeindehaus, im April
noch zweimal in der Werre-
talhalle, soll gespielt werden
(siehe Info-Kasten).

Fiir das Gemeindehaus in
Obernbeck sind diese Auf-
fiihrungstermine geplant:

Samstag, 25. Februar, 20
Uhr (Premiere)

Samstag, 4. Midrz, 20 Uhr
Sonntag, 5. Mdrz, 18 Uhr
Samstag, 11. Mdrz, 20 Uhr
Sonntag, 12. Mirz, 18 Uhr

Fiir die Werretalhalle sind
im Anschluss diese Auf-
fiihrungen geplant:

Freitag, 28. April, 20 Uhr

Alle Auffithrungen auf einen Blick

Samstag, 29. April, 20 Uhr

Tickets fiir alle Veranstal-
tungen, auch fiir die Pre-
miere in Obernbeck, gibt
es unter Telefon
05732/3421, tiber das mo-
bile Kartentelefon
0151/56203032 sowie per
E-Mail an thek.o@online-
home.de. Aufierdem sind
Karten erhdéltlich im Ge-
meindebiiro in Obernbeck
und bei den Mitgliedern
der Theatergruppe sowie
jeweils an der Abendkasse.

Patricia Lammermann (links), Betreuungsleitung im Seniorenzentrum "An der Werre" bedankt sich bei Musik-

schulleiter Gerhard Sowa und Musiktherapeutin Manya Griese.

Foto: Seniorenzentrum An der Werre



