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Abendgottesdienst,
Stille und Frohlichkeit

Ostern in Obernbeck: Von Griindonnerstag bis
Ostermontag gibt es Gemeindeveranstaltungen

B Lohne (nw). Die Evangeli-
sche Kirchengemeinde Obern-
beck 1ddt am Donnerstag, 29.
Mirz, um 19.30 Uhr zu einem
Gottesdienst mit Tischabend-
mabhl in die Christuskirche ein.
Indem Abendgottesdienst lasst
die Kantorei unter Leitung von
Elvira Haake eine Psalmverto-
nung von Heinrich von Herz-
ogenberg erklingen sowie die
Doppelchorige Motette ,Rich-
te mich Gott“ von Felix Men-
delssohn Bartholdy.

Die weitere musikalisch-li-
turgische Gestaltung orien-
tiert sich an Gesdngen aus der
burgundischen Kommunitit
Taizé. Lesungen, Texte und
Predigt von Pfarrer Rolf Biir-
gers nehmen den wohl be-
kanntesten aller Psalmen (23.)
mit seinem Grundthema ,,Ver-
trauen in den Blick. Das
Abendmahl feiert die Gemein-
de zusammen mit einem klei-
nen Abendessen an Tischen in
der Kirche.

An dem Donnerstag vor
dem Osterfest erinnert die
Evangelische Kirche an die Ein-
setzung des Heiligen Mahles.
Es ist das einzige Sakramen-
tes, das die Gldubigen regel-
mifig feiern und wird mit
einen griechischen Begriffauch

als Eucharistie, das heif3t ,,freu-
dige Danksagung®, bezeich-
net. Wer einen Moment der
Ruhe zum Ausspannen vom
Alltag und zur Konzentration
auf Wesentliches in angeneh-
mer Atmosphire sucht, findet
in diesem Abendgottesdienst
die Gelegenheit dazu.

Im Gottesdienst am Kar-
freitag um 10 Uhr wird der
Kreuzigung Jesu gedacht. Die-
ser stille Gottesdienst wird mu-
sikalisch vom Blockflotenen-
semble der Gemeinde gestal-
tet. Ostersonntag findet um
7 Uhr auf dem Friedhof am
Nordhang eine frithmorgend-
liche Auferstehungsfeier und
um 10 Uhr ein osterlicher
Abendmahls-Gottesdienst
statt, die beide vom Posau-
nenchor begleitet werden.

Zum frohlichen Familien-
gottesdienst ladt die Kirchen-
gemeinde am Ostermontag um
10 Uhr ein. Im Anschluss wer-
den rund um die Christuskir-
che Ostereier gesucht. Dann
wird fiir die Familien im Ge-
meindehaus ein Osterbrunch
serviert. Zudem erhalten die
Gewinner des Luftballonwett-
bewerbs des Vereinsringes
Obernbeck ihre besonderen
Ostergeschenke.

Tipps fiir einen
entspannten Familienalltag

B Lohne (nw). Das Leben mit
kleinen Kindern bietet viele
groflere und kleinere Heraus-
forderungen. Was brauchen
nun Eltern, um sich dem tig-
lichen Spagat zwischen den Be-
diirfnissen des Kindes, der Or-
ganisation des Alltags und
eventuell einer Berufstitigkeit
gewachsen zu fithlen? Viel

Geld? Freunde und Grof3-
eltern? Ausreichend Schlaf?
Vitamin C?

Was brauche Miitter und
Viter, um , iiberwiegend® ent-
spannt ihren tédglichen Aufga-
ben nachgehen, sowie die klei-
nen und groflen Freuden ihrer
Kinder teilen zu konnen? Die-
se Fragen werden am Don-

nerstag, 12. April, um 19.30
Uhr im Kindergarten Hals-
tern in einem Impulsvortrag
angesprochen und durch An-
regungen ergdnzt, wie Eltern
die alltdglichen Katastrophen
gelassener meistern konnen.
Ob Berufstitige, Alleinerzie-
hende, Miitter und Viter in El-
ternzeit oder Wiedereinsteiger
— alle sind zu diesem Info-
abend eingeladen. Die Veran-
staltung ist eine Kooperation
mit dem Kindergarten Hals-
tern und Pro Familia, Biinde.
Weitere Informationen und
Anmeldunggibt es bei der VHS
Lohne wunter Tel. (05732)
10 05 88 oder im Internet
www.vhs-loehne.de

etern konnten die
h ronen, sich paaren
d briiten. Doch noch zeigt
ich kein Tier im Naturschutz-
gebiet auf der Blutwiese. Das
Storchennest ist fiir seine kom-
enden Bewohner aber schon

[ geriistet.

Der Biinder Storchenexper-
te und Naturfotograf Peter
Schubert hat den Horst mit
einer Marderabwehr ausgestat-
tet. Diese dient dazu, dass Mar-
der nicht an dem Stamm bis
ins Nest klettern kénnen, um
die Storcheneier zu fressen. Da
der Stamm noch die komplet-
te Rinde (es handelt sich um
eine 15 Meter lange Eiche vom

Sieksee aus Biinde) enthiilt, ist
es fiir einen Marder relativ ein-
fach, sich daran festzukrallen
und hinaufzuklettern, erliu-
tert Marion Schroder, die den
Aufbau des Nestes in Lohne
imitiert hat. Bei glatten, ge-
schilten Stimmenist ein Hoch-
klettern aber kaum méglich.
Deshalb hat Schubert eine di-
cke transparente Acrylfolie um
den Stamm genagelt.

Wann sich in Léhne ein
Storch oder ein Storchenpaar
niederlisst, ist noch nicht ab-
zusehen. Die Storche Goldiund
Paulinchen, die vergangenes
Jahr hier briiteten, werden es
wohl aber nicht wieder sein.
Die Brut der Storche wurde

nimlich von einem Fremd-
storch im Mai 2017 zerstort.
Schréder: ,,Und unser Storch
Goldi wurde schwer atta-
ckiert.“ Daher sei es eher un-
wahrscheinlich, dass das ehe-
mals briitende Pirchen zu-
riickkehrt. Denn bei erfolglo-
ser Brut wird das Nest meist ge-
mieden.

Anders als in Lohne sind vie-
le Frithkommer bereits wieder
in ihren Nestern. Diese Stor-
che haben in Spanien, Portu-
gal oder in der Tiirkei iiber-
wintert. Die Spitheimkehrer
haben einen lingeren Flug,
denn sie iiberwinterten in Afri-
ka und kommen dann meist
Anfang April zuriick.

In Biinde hat sich das Nest
bewihrt. Seit sechs Jahren
kommt ein Storchenpaar in
den Horst ,,Im Elsebruch® zu-
riick und haben dort vergan-
genes Jahr drei Junge grof} ge-
zogen. ,,Bleibt zu hoffen, dass
sich auch wieder ein Pirchen
findet, welches sich fiir unser
wunderschénes Lohner Nest in
der Blutwiese entscheidet®,
sagt Schorder.

Den Werdegang des Nestes
und dem Storchenpirchen
Goldi und Paulinchen kann
in einem Storchentage-
buch  nachgelesen
werden: www.ein-
nest-fuer-loeh-
ne.blogspot.com
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Brokkoli*
Italien, Spanien, KL. |
500-g-Packung

Angereifte Avocado*™
Chile, Marokko, Spanien,
Sorte: Hass, KL. |

2-Stiick-Schale po. -
NUTELLA* P
Nuss-Nugat- 1
Creme -

| Aso-/soo-g-

(cET
1kg=3.76/3.38

MUHLENHOF
Frisches Hihnchen-
Geschnetzeltes

400-g-Packung

BEST MOMENTS
Osterschinken*
Aus der Nuss, vom Schwein

JEDER MOMENT
EIN GENUSS.

Mehr von unserer Premiummarke zu Ostern
auf penny.de/bestmoments

Amaretto
Mandel*

25% VO Lot
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In vielen Mérkten Mo - Sa von 7 bis 22 Uhr fiir Sie gedffnet. Bitte beachten Sie die Aushdnge am Markt.

*Dieser Artikel ist nur voriibergehend und nichtin allen Filialen erhéltlich. Aufgrund begrenzter Vorratsmengen kann der Artikel bereits kurz nach Offnung ausverkauft sein.
Die Abgabe erfolgt nurin haushaltsiiblichen Mengen. Alle Preise ohne Deko. Druckfehler vorbehalten. PENNY Markt GmbH, DomstraBBe 20, 50668 Koln.
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Opti-Grill G€702D*
e Leistung ca. 2.000 W
¢ Antihaftbeschichtete
Grillflachen,
a.B20xL33cm
¢ Auto-off-Funktion
e Bedienmenii am Grill
e Automatische Warmhaltefunktion
o 7° Grillplattenneigung fiir einfachen Fettablauf
o Grillplatten abnehmbar und
spilmaschinengeeignet

Stiick

penny.de

16595401_000318



