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Notdienste

Apotheken

Notdienst, 080000228 33 oder
unter www.akwl.de., Bad
Oeynhausen.
Alpha-Apotheke, 9.00 bis 9.00,
Herforder Str. 28, 32545 Bad
Oeynhausen (Innenstadt), Tel.
(05731) 21275
Uhland-Apotheke, 9.00 bis
9.00, Engerstrafle 26, 32051
Herford (Innenstadt), Tel.
(05221) 158 14

Arzte

Arztlicher Notdienst, bundes-
weit Tel. 116 117, Herford.
Kassenirztliche Notfallpra-
xis am Krankenhaus Bad
Oeynhausen, 18.00 bis 22.00,
Tel. (0 57 31) 77 10 83. Not-
fallmiflige Hausbesuche unter
Tel. 116 117 anmelden, Bad
Oeynhausen.

HNO

Notdienst, ab 22.00 bis 8.00:
Klinikum Bielefeld-Mitte, Tel.
(0521) 58 10 und Klinikum
Minden, Tel. (0571) 79 00
Gemeinschaftspraxis Reine-
ke/Wrede, 18.00bis 22.00, Ber-
liner Str. 6-8, Herford, Tel.
(05221) 561 07.

Kinderarzt

Kinderirztlicher Notdienst,
ab 20.00 Kinderklinik im Kli-
nikum, Tel. (05221) 94 25 44,
Herford.
Gemeinschaftspraxis Buch-
holz/Schiffler, 18.00 bis 20.00,
tel. Voranmeldung, Herforder
Strafle 115, Vlotho, Tel.
(05733) 96 00 00.

Tierarzt

Tierklinik Bielefeld, 24-Stun-
den-Notdienst, (05 21) 26 03
70, Bielefeld.

Sonstige Notdienste

Gift-Notruf, Bonn, Tel. (0228)
192 40.

Biirgertelefon des Kreises
Herford, 8.00 bis 16.00, Tel.
(05221) 13 15 00, Herford.

Weisser Ring, 8.00 bis 18.00,
Hilfe fir Kriminalititsopfer,
Tel. 0151 65 10 70 90, E-Mail:
weisserring.herford@t-on-
line.de, Herford.

Sozialpsychatrischer Dienst,
8.30 bis 17.00, Krisentelefon
des Kreises Herford, Bor-
riesstr. 1, Herford, Tel. (05221)
13 16 08.

Coronavirus-Hotline des
Kreises Minden-Liibbecke,
9.00 bis 12.00, Tel. (05 71) 807
15 999, Minden.

Storungen

Westfalen Weser Netz GmbH,
Herford, Tel. (05251) 2 02 03
00.

Gelsenwasser Energienetze,
Entstérungsdienst Erdgasver-
sorgung, Tel. (08 00) 7 99 99
60, Bad Oeynhausen.

Stadtwerke Bad Oeynhausen,
aulerhalb der Dienstzeiten,
Tel. (05 71) 8 38 70 Feuer-
wehr und Rettungsdienst Min-
den, Bad Oeynhausen.
Wasserversorgung, Stadtwer-
ke Lohne, Tel. 97 53 75.
Storungen im Kanalbetrieb,
Stadtwerke Lohne, Tel. 97 55
75.

Einem Teil unserer heutigen
Ausgabe (ohne Postbezieher)
liegt folgender Prospekt bei:
Unsere Kunden belegen oftmals nur
Teilausgaben fiir ihre Prospekte.

Daher kann es vorkommen, dass Sie heute
den untenstehend genannten Prospekt
nicht vorfinden.

Weitere Fragen beantworten wir Ihnen gerne!
Telefon (05 21) 5 55-6 27
oder Fax (05 21) 5 55-6 31
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Sternstunden: Angela Wehmeyer und Siegfried Bokemeier laden zum lebendigen Adventskalender mittwochs in Obernbeck ein.

Foto: Sandra C. Siegemund

Adventsstimmung mit
bekannten Weihnachtsliedern

Der ,,Lebendige Adventskalender® in Obernbeck lddt mittwochs zum gemeinsamen Singen
ein. Nachdem die Aktion zuletzt ausfallen musste, haben die Organisatoren vorgesorgt.

Sandra C. Siegemund

B Lohne. Kein Advent ohne
die traditionellen Weihnachts-
lieder, da sind sich Angela
Wehmeyer und Siegfried Bo-
kemeier einig. Die beiden
Obernbecker Presbyter laden
mittwochs von 18.30 bis 19.30
Uhr zum lebendigen Advents-
kalender vor der Krippe am
Gemeindehaus Obernbeck ein
zum gemeinsamem Singen,
Horen einer Weihnachtsge-
schichte und geselligen Gespra-
chen.

»Alle Jahre wieder, ,Kling
Glockchen und ,,O Tannen-
baum® sowie zahlreiche ande-
re Lieder werden erklingen.
»Wir haben traditionelle Lie-
der ausgewihlt. Viele kennen
und singen sie gerne. Da die
meisten aber nicht im Gottes-
dienst gesungen werden, bie-
ten wir hier eine schone Gele-
genheit, sagt Angela

Betroffene sollten vorab Kon-
takt mit den einzelnen Grup-
pen aufnehmen, ob ein Tref-
fen wirklich stattfindet:

AWO Paar-, Familien- und
Lebensberatung, Mo, Di, Fr
9.00 — 12.00 Uhr, Mi 9.00 —
19.00 Uhr, D0 9.00—20.00 Uhr
Telefonische Sprechzeit (zur
Terminvereinbarung): Mo
9.00 —10.00 Uhr und Do 15.00
—16.00 Uhr, Tel. 63 03.
AWO-Pflegeberatung, telefo-
nische Pflegeberatung der
AWO fiir Pflegebediirftige und
Angehorige (kostenlosund un-
verbindlich), Tel. (0800) 6 07
01 10.

AWO-Schuldner- und Insol-
venzberatung, montags — frei-
tags von 9.00-12.00 Uhr, Erst-
sprechstunde  dienstags v.
14.00-17.00 Uhr, Tel. 94 95 41.
Arbeitsgruppe zur Wahrung
der Belange von Menschen
mit Handicap, Lohne, Tel. 10
03 56.
Arthroseselbsthilfe-OWL,
Infos: www.arthroseselbsthil-
fe-owl.de, Herford, Tel. (0176)
475293 02.

Beratung fiir sehbehinderte
und blinde Menschen, Simo-
ne Strahl und Sabine Prange,
Tel. (05731) 6 83 22 49, Not-
dienst.

Beratungsstelle fiir Men-
schen mit Behinderungen,
Tel. (05221) 28 17 35.

Blaues Kreuz, Gruppenstun-
den, jeden Donnerstag um

Wehmeyer. Auch einige be-
kannte und beliebte Chorile
wie ,,Macht hoch die Tiir“ und
»Es kommt ein Schiff gela-
den“ haben ihren Weg ins um-
fangreiche Liederheft gefun-
den. Ebenso ,,Wir sagen euch
andenlieben Advent“und ,,Di-
cke rote Kerzen®.

»Viele Kinder kennen das
aus dem Kindergarten. Unser
Programm ist jede Woche an-
ders, je mehr es auf Weih-
nachten zugeht. Damit wir
nicht schon am Anfang der Ad-
ventszeit von Weihnachts-
baum und Weihnachtsmann
singen®, so die Presbyterin. Be-
gleitet werden die Sangesfreu-
digen durch Musiker an der
tragbaren Orgel. ,Niemand
muss Hemmungen haben zu
kommen, weil er meint, nicht
singen zu kénnen®, betont sie.

Nachdem der beliebte le-
bendige Adventskalender im
vergangenen Jahr nicht statt-

finden durfte, hoffen die bei-
den Organisatoren auf die
kommenden Wochen und ha-
ben die beliebte Veranstal-
tung eigens umdisponiert. ,,Bis
2019 haben wir uns auf Pri-
vatgrundstiicken  getroffen.
Dort war es oft eng. Hier ha-
ben wir mehr Platz®, sagt Sieg-
fried Bokemeier. Vor dem Ge-
meindehaus wird die Krippe
aufgebaut.

Zu Beginn werden nur der
Stall und ein Schaf oder Esel
dort zu finden sein. Im Laufe
der Adventszeit kommen nach
und nach weitere Figuren hin-
zu.

Auf dem Rasenplatz vor der
Krippe werden zwei Zelte auf-
gebaut. ,,So wird niemand nass,
obwohl wir uns bei jedem Wet-
ter drauf8en treffen®, sagt An-
gela Wehmeyer. Traditionell
wird der grofle weile Weih-
nachtsstern, der sonst die Krip-
pe ziert, als Erkennungszei-

Beratung + Hilfe

19.00 Uhr. Kontakt: Anja Kor-
macher, Tel. (0172) 6 41 18 13
oder Anke Maihofer, Tel.
(05734) 73 99, Gemeindehaus
Bergkirchen, Untergeschoss,
Bergkirchener Str. 465a.
Diabetes-Treff in Herford,
Reiner Kling, Telefon (0521) 9
88 37 66, reiner.kling@ddh-
m.de oder das Parititische
Selbsthilfe-Biiro Herford, Tel.
(0 52 21) 5 08 57, selbsthilfe-
herford@paritit-nrw.org.
Diakonieladen Lohne / Tafel,
Ausgabe von Lebensmitteln
zum symbolischen Preis. Tel.

(05731) 2523 62.
Diakoniestation  Kirchlen-
gern/Lohne-Nord, Tel.
(05223) 7 37 66.

Diakoniestation Lohne-Siid,
Tel. 12621,(0171) 30941 11.
Diakoniestation im Kirchen-
kreis Vlotho, Tel. 1 26 21,
(05731) 2523 64.

Die Johanniter, Unfall-Hilfe,
Hausnotruf-Dienst, Hiusliche
Pflege, Ambulante Pflege,
Hauswirtschaftsdienst, Essen
auf Ridern, Termine fiir Erste-
Hilfe-Ausbildung, Freiwilliges
Soziales Jahr, Tel. 1 92 14.

Ev. Betreuungsverein Bad
Oeynhausen, gesetzliche Be-
treuung, Vorsorgevollmacht,
Patientenverfiigung, montags
bis donnerstags, Tel. (05734) 9
6929 -0.

Freundeskreis Suchtkranken-
hilfe Kirchlengern, Donners-
tag 19.30 Uhr, Tel. (05732) 8

2026 oder (0171) 83841 72.
Hospizkreis e.V., Tel. (05731)
3059059, (0151) 1558 04 95.
Jugend- und Familienbera-
tung, Diakonisches Werk Her-
ford, Tel. (05221) 59 98 43, 59
98 44.

Krisentelefon des Jugendam-
tes, Tel. 10 05 50.

Lohner Mittagstisch, fiir alle
Menschen mit kleinem Geld-
beutel im Haus der Begeg-
nung, Mo.-Fr. ab 12.00 Uhr.
Anmeldungen zum Fahrdienst
immer dienstags-freitags von
8.30-12.30 und dienstags auch
von 15.00 — 17.00 Uhr, Tel. 27
50.
Maflarbeit-Erwerbslosenbe-
ratung, Tel. (05732) 900 33 75
oder (0157) 7317 75 05.
Multiple Sklerose Selbsthilfe-
gruppe, Infos: Sylvia, Tel.
(05744) 51 28 38, Tel. (05731)
15 10.

Nummer gegen Kummer,
116111, Kinder- und Jugend-
telefon, Deutscher Kinder-
schutzbund e.V.Anonym, kos-
tenlos,Mo-Sa 14.00-20.00 Uhr.
Parititisches Selbsthilfe-Bii-
ro Herford, eMail: selbsthilfe-
herford@paritaet-nrw.org.
Sprechstunde immer mitt-
wochs von 12.00 bis 15.30 Uhr,
Tel. (05221) 50 8- 57.

Pro Familia, Tel. (05223) 99
2223,

SHG Polyneuropathie, Tel.
(05223) 81994 45.

SHG fiir Lebertransplantier-

chen an der Strafle hingen und
Besuchern leuchtend den Weg
weisen. Zwischen den Liedern
bleibt Zeit fiir Small Talk bei
Glithwein, Punsch und Ge-
bick.

»Wir werden oft gefragt, ob
es stattfindet. Die Leute freu-
en sich darauf. Wir mochten
es gern anbieten und hoffen,
dass der lebendige Adventska-
lender stattfinden kann. Lei-
der werden wir wohl um 2G
nicht herumkommen®, sagt
Siegfried Bokemeier. ,Wir
wurden sogar schon gefragt, ob
wir das nicht im Friithjahr mal
mit Volksliedern machen kon-
nen®, erganzt Angela Wehmey-
er.

Die beiden Obernbecker
Presbyter freuen sich iiber das
grof3e Interesse und auf das ge-
meinsame Singen am 24. No-
vember sowie am 1., 8. und 15.
Dezember an der Kirchstrafle
16.

te, Wartepatienten, schwer Le-
berkranke und deren Angeho-
rige. Info bei Christina Hiils-
mann, unter Tel. (05223)
48971.

Sozialpsychatrischer Dienst,
Tel. Mo.-Do. 8.30-17.00, Fr.
8.30-20.00, Sa./So./Feiertage
12.00-20.00, Tel. (0521) 13 16
08

Schizophrenie -
Betroffenengruppe, Ansprech-
partner ist Karl-Heinz, Tel.
0175454 1357.

Starke Menschen, Kontakt:
Tel. (0151) 28 86 51 20 oder
das Parititische SH-Biiro Her-
ford, Tel. (05221) 5 08 57,E-
Mail: selbsthilfe-herford@pa-
ritaet-nrw.org.

Strohhalm, Priventions- und
Beratungsstelle gegen sexuali-
sierte Gewalt an Mddchen und
Jungen. Beratungstermine
nach telefonischer Absprache.
Tel. 6842 47.

TauschRausch, Nachbar-
schaftlicher Tauschring, loeh-
ne@tauschrausch.net, Christi-
ne Kligge, Tel. (05223) 90 40
84.

Telefonseelsorge, Tel. (0800)
1110111,1110222.
Tierheim Eichenhof,
(05733) 56 65.

Zeit fiir Mitmenschen e.V. ,
Verein fiir biirgerliches und so-
ziales Engagement (Stadtbii-
cherei Lohne, Alte Biinder Str.
8), Tel. (05732) 10 03 10 Mon-
tag von 16.00 bis 18.00 Uhr.

Tel.

Terminkalender

Weitere Termine fiir ganz OWL unter www.erwin-event.de

Biichereien

Stadtbiicherei, 14.00 — 18.00,
Alte Biinder Str. 6, Tel. 10 03
04,100 -3 02.

Kino

Capitol: Eternals (ab 12 J.),
16.30 / 20.00. Ein Junge na-
mens Weihnacht (ab 6 J.),
17.00. Die Addams Family 2
(ab 6 ].), 17.00. Ghostbusters:
Legacy, 17.00 / 20.00. Keine
Zeit zu sterben (ab 12 J.),
20.00. Die Rettung der uns be-
kannten Welt (ab 127.), 20.00.
Biili: Ghostbusters: Legacy,
17.30/ 20.00. Die Addams Fa-
mily 2 (ab 6 J.), 17.30. Keine
Zeit zu sterben (ab 12 J.),
20.00. UCI Kinowelt: Ghost-
busters: Legacy, 14.00 / 17.10
/ 20.20. Ron liduft schief (ab 0
J.), 14.00. Die Schule der ma-
gischen Tiere (ab 0 J.), 14.10
/'18.20. Happy Family 2 (ab 0
J.), 14.20 / 17.00. Eternals (ab
12 J.), 14.30 / 16.50 / 20.30.
Die Addams Family 2 (ab 6
J.), 14.40 / 17.20. Paw Patrol:
Der Kinofilm (ab 0 J.), 15.00.
Venom: Let there be Carnage
(ab 12 7J.), 15.10 / 17.50. Kei-
ne Zeit zu sterben (ab 12 J.),
16.50 / 20.10. Contra (ab 12
J.), 17.30 / 20.50. Halloween
Kills (keine Jugendfreigabe),
19.50. Die Rettung der uns be-
kannten Welt (ab 12].), 20.40.
Last Night in Soho (ab 16 J.),
20.50. Venom: Let there be
Carnage 3D (ab 12 ].), 21.00.

Telefon: Capitol, Herford
(05221) 1 51 33. Biili, Biinde
(05223) 154 66,51 89. UCI Ki-

nowelt, Bad Oeynhausen
(05731) 1 54 15.
Bader

Damensauna, 13.00 — 22.00,
Sauna ,,Die Dampfe®, Albert-

Im Kino sind die Ghostbusters

wieder unterwegs.  Foto: CTMG

Schweitzer-Str. 10, Tel. 1 65 71.
Hallenbad Lohne, 6.00 — 7.45:

Frithschwimmen, 14.00 -
19.00: Offentliches Schwim-
men, Hallenbad, Albert-

Schweitzer-Str. 10, Tel. 90 45
54,

Speziell fiir Kinder

Die Inkis, abwechslungsrei-
ches Programm fiir Kinder von
6 bis 10 Jahren, 15.00 — 17.00,
Jugendzentrum ,Riff*, Alte
Biinder Strafle 14, Tel. 10 05
71.

Treffen

Elterncafé, mit Kinderbetreu-
ung. In gemiitlicher Atmo-
sphire ins Gesprach kommen,
Gedanken auszutauschen,
Kontakte kniipfen., 16.00 —
18.00, Raps Jugendzentrum,
Bergkirchener Str. 151, Men-
nighiiffen, Tel. 79 77.

Biirgerservice
Biirgerbiiro Stadt Lohne, Ter-
minreservierung unter:

www.loehne.de/terminreser-
vierung moglich, 8.00 — 12.30,
Oeynhausener Str. 41, Tel. 1
00 -1 23.

Theatermause bei den AW0
Senioren Mennighiiffen West

M Lohne. Die Seniorinnen und
Senioren der AWO Mennig-
hiiffen-West treffen sich Don-
nerstag, 25. November, ab 15
Uhr in der Tagesstitte Am
Kreuzkamp 3. Nach dem Kaf-
feetrinken gibt es eine Auf-
fithrung der Theatermiuse aus
Gohfeld mit dem Stiick ,,Die

Weihnachtsiiberraschung®.
Alle Mitglieder sind herzlich
eingeladen. Bei der Veranstal-
tungbeachtet die AWOalle Co-
rona-Vorschriften. Ab dieser
Woche gilt bei der AWO Men-
nighiiffen, wie bei allen Grup-
pen im Stadtverband Lohne,
die 2G Regelung.
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